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TERETUR

https://www.cumhuriyet.com.tr

1/2 adet orta boy marul

1/2 demet maydanoz

1 tath kasidi tuz

3-4 yemek kasigi sizme yogurt
1 dis sarimsak

2 yemek kagigi tahin

1/2 adet limon suyu

Marul ve maydanozu ¢ok ince olacak sekilde dograyin.

Bir kaseye alin ve tuz ekleyin.

Elinizle ovalayip suyunu gikarin.

Suyunu stizdirin.

Yodurt sos i¢in bir kaba yogurt, tahin, limon suyu, sarimsak rendesini alip karigtirin.
Daha sonra hazirladiginiz yogurdu yesilliklerle birlegtirin.

lyice karigtirin.

Servis tabagina alin.

Uzerine zeytinyad! gezdirip sumak serpin.
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