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TERBIYELI TAVUK SUYU CORBASI

Asirlik Tariflerle Turk Mutfad

Hagslamak ve Tavuk Suyu Elde Etmek igin:

800 g blyuk boy tavugun yarisi

8 litre su

1 adet orta boy sogan, kabudu soyulmus ve dérde bélinmis
60 g havug, kabugu soyulmus ve dérde bdlinmus
1 adet defne yapragi

4-5 dal maydanoz

%2 adet limon

1 cay kasigi tuz

1 tatl kasidi tane karabiber

Corbaigin:

80 g tel sehriye

1 cay kasigi tuz

1 cay kasigi karabiber

Terbiyesi igin:

1 adet limonun suyu

1 adet yumurtanin sarisi

Kemiklerinden ayrilmamis tavugu yikayip temizledikten sonra derin bir tencerede 1.8 litre su, sogan, havug,
defne yapragi, maydanoz, limon, tuz ve tane karabiber ilavesiyle haglayin.

Kaynayinca Uzerindeki kefini (lzerinde biriken képtgl) alin. Kapagi yarim kapali vaziyette, orta kisik ateste
tavugun etleri kemikten ayrilana kadar yaklasik 1 saat pigirin.

Pisen tavudun suyunu stzUp bir tencereye alin. (Yaklasik 1.5 litre tavuk suyu ¢ikmasi gerekir.) Tavuk etlerini
kemiklerinden ve derisinden ayirip kabaca didin.

Tenceredeki tavuk suyuna tel sehriyeyi ekleyin. Agir ateste 5-10 dakika pisirin. Tuz, karabiber ilave edin.
Sehriye pistikten sonra limon suyu ve yumurta sarisini bir kdsede ¢irpin ve igine 2 ¢orba kasigi su ekleyip
karigtirin.

Daha sonra kaynar tavugun suyundan birkag¢ kasik katip ihistirin ve gorbaya ekleyin.

Tavuk etlerini ekleyip 2-3 dakika kaynatin. Ocaktan alin ve sicak servis yapin.

Not: Corbayi kdselere servis ederken arzu ederseniz ince dogranmis maydanoz serpigtirebilirsiniz. Tel sehriye
yerine arpa sehriyeli de pisirebilirsiniz. Arpa sehriyeli yaparken ince dogranmis sivri yegilbiber ve domates
ekleyip terbiye yerine ¢ok az unla baglamalisiniz.
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