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TERBIYELI TAVUK SiS

600 gram tavuk kusbasgi

1 sogan

4 dis sarimsak

1 cay bardagi zeytinyad

1 corba kasig kekik

1 ¢orba kasigi kirmizi pul biber
1 corba kasigi sirke

Bir kabin icinde, kirmizibiberi, kekigi, sirkeyi ezilmis sarimsaklari ve rendelenmis suyu sikilmig soganin suyunu
ekleyip iyice karnstinin. Bu karisimin igine kigtk dogranmis tavuk etlerini ilave ederek Gzerini kapatin. 1 saat
kadar bu terbiyenin iginde bekletin. Daha sonra sislere gegirin ve az yagl tavada ¢evirerek pisirin.

Not: istenirse 1zgarada da pisirebilirsiniz.
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