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TERBIYELI TAVUK

Kullanilacak malzeme (4 kisilik):
1200-1400 gr'lik bir tavuk,
50 gr margarin,

1 ¢corba kasigi un,

1 demet maydanoz,

1 tath kasidi kekik,

1 defneyapragi,

1 sap kereviz,

1 bas sogan,

2 yumurta,

1 kérpe havug,

1 limon,

3 corba kasi§i zeytinyad,

1/2 It kadar tavuk suyu,
yeteri kadar tuz ve karabiber.

Yapilisi: Tavuk yikanip temizlenerek pargalara ayrilir. Bir glivecte margarinin yarisi ve zeytinyagi kizdinhr. Tavuk
parcalari gtivece atilir ve her yani nar gibi kizartilir. Tavuklar kizarinca bir yandan bunlari tahta bir kasikla
karistirmaya devam ederken, diger yandan azar azar un serpilir. Bir fincan kadar sicak tavuk suyu katildiktan
sonra guvegtekiler 2 dakika kadar karigtirilarak pisirilir. Sonra tavuk suyunun tamami sicak olarak dékaldr, tuz
ve biber eklenir. Bir tlilbente baglanmis rendelenmis sogan, havug, kereviz, maydanoz, kekik ve defneyapragi
da glvece atilip kapagi kapatilir ve yemek kisik ateste iyice pisirilir. Tavuklar pisince givecin kapagi acilir,
thlbente sarili kokulu bitkiler ¢ikarilip atilir. Yumurtalar yarim limonun suyuyla birlikte porselen bir k&dsede ¢irpilir.
Guvegteki sudan alinip hizli hizli karistirilmakta olan yumurtaya dékdlir. Sonra givegtekiler hizli hizh
kanstirilirken yumurtali karigim azar azar eklenir. Glve¢ atesten indirilip sofraya gétlrilir ve sicak sicak servis

yapilir.
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