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TERBIYELI SULU KOFTE

2 kg yagdsiz dana kiyma
2 orta boy sogan

2 cay bardagdi piring
Tuz

Karabiber

1 adet yumurta

Y2 adet limon

Bir Borcam tencere icerisinde 4 su barda@ suyu kaynatin. Kiyma, tuz, karabiber, piring, ve rendelenmis
soganlari iyice yogurup kiguk bilye seklinde yuvarlayin. Bu kéfteleri kaynamakta olan suyun icine atin ve 20
dakika kaynattiktan sonra altini iyice kisin. Bir kasede yarim limon ve yumurtayi ¢irpip alti kisik olan kéftelerin
icine yavas yavas karistirilarak dokun. Bir tagim kaynattiktan sonra servis yapin.
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