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TERBIYELI SEBZE CORBASI

10 bardak su veya et suyu
1 patates

1 havug

50 gr. margarin

1 kereviz

5-6 kok ispanak

1 kahve fincani piring
2 bas sogan

tuz

Terbiyesi:

1 su bardag st

1 yumurta sarisi

1/2 limon suyu

10 bardak suda rendelenmis havug, patates, kereviz dogranmis i1spanak haslanir. Ezilinceye kadar pigirilir. Tel
slizgegten veya blendardan gegirilir. Rendelenmis sogan margarinde biraz kavrulur, koyu bulamag haline gelen
sebzeler haglama suyundan alinan 5 bardak su ile beraber kavrulan sodanlara dokilr, kanstinlir. Tuz ilave
edildikten sonra, kaynayinca pirin¢ konur. 5 dakika daha kaynatilir.

Yumurta sarisi-sit ve limonla ¢irpilir. Gorbaya azar azar karistirilir. Gorba atesten hemen alinir.

Not: Mevsime goére kabak, bezelye, taze fasulye, biber ayni yéntemle pigirilir.

ML® Terbiyeli Ispanak Corbasi (gbrsel)
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