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TERBIYELI REZENE KOKU

THY Skylife

5 rezene koku

250 g kuzu kusbasi

1 orta boy kuru sogan

Y2 limon suyu

1 yemek kasigi un

1 yemek kasigi zeytinyagi
1 yemek kasigdi tereyadi

1 cay kasigi tuz

Tencerede tereyadi ve zeytinyagdi eritilip, kiip dogranmis sogan pembelesinceye kadar kavrulur. Kugbagi etler
tencereye alinip kavrulur. Etler suyunu salip ¢ektikten sonra iki su bardagi su eklenir ve pismeye birakilir. Etler
yumusayinca rezene kokleri ilave edilir ve ocagin alti kisilip pismeye birakilir. Ayri bir kAsede un, limon suyu, bir
¢ay bardagi soguk su ¢irplilir ve pismis olan rezenenin suyuna yedirilir. Sicak olarak servis edilir.
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