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TERBIYELI PATATES CORBASI

Tugrul Savkay

500 gr. patates (soyulmus)

1 It. et suyu (4 su bardagi)

250 gr. az yagh koftelik kiyma
Tuz

Taze ¢ekilmis karabiber

120 gr. tereyadi (8 ¢orba kasig)
1/2 adet limon (suyu)

50 ml. domates suyu (1/5 su bardagi)
2 adet yumurta

1/2 gay kagig1 kirmizi pulbiber
1/2 gay kagIgi targin

Patatesleri bir tencereye koyup, tUzerlerini asacak kadar su ekleyin. Harli ateste iyice yumusayincaya kadar
suyla pisirin.

Kiymayi tuz ve biber ile birlikte yogurup, findiktan biraz daha iri ki¢ik kofteler yapin. Tereyadinin 2 ¢orba
kasigini tavada kizdirin. Yag kizinca kofteleri igine atarak iyice kizartin.

Pisen patateslerin suyunun birazini slizdiiriip, Gzerine et suyunu ekleyin. Tel slizgec¢ten ya da robottan gegirerek
sulu bir plre durumuna getirin. Tuzunu katip, karigtirin ve tencereyi atese oturtun.

Kizaran kofteleri yagiyla birlikte tencerenin i¢ine bogaltin. Bir iki tagim kaynatip, corbayi atesten alin ve kapagin
kapatin.

Bir kapta limon suyu ve domates suyunu yumurtalarla birlikte ¢irpin. Bu terbiyeyi biraz sicak et suyu ile iindirin
ve ¢orbayi surekli karigtirarak terbiyeyi yedirin. Tencerenin kapagini kapatip, 3-4 dakika dinlenmeye birakin.

Bu arada kalan tereyagini kirmizibiberle birlikte kizdirin. Gorbanin Gizerine biberli yagi gezdirip, targin
serpigtirerek servis yapin.
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