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TERBIYELI KUZUGOBEGI MANTARI

1 kilogram kuzug®begi mantari
100 gram kavurma

1 su bardagi ayran

2 adet kuru sogan

1-2 yemek kasiJi salca
2-3 yemek kasigi sivi yag
Kirmizibiber

Tuz

Su

Terbiyesi igin:

2 adet yumurta

1 su bardag st

Toplanan mantarlari (toplama gibi bir imkaniniz yoksa marketten alabilirsiniz) yikadiktan sonra, dograyip bir
kaba koyarak, lizerine ayran ilave edin.

Bu sekilde 1 saat kadar bekledikten sonra ayri bir kapta 2 bas sogani dograyip yagla birlikte kavurun.
Kavurdugunuz sogana kavurma, salga, damak zevkinize gore tuz ve kirmizibiber ekleyin.

Onceden ayranda beklettiginiz gébelek mantarini sizgegten gegirin.

Suizgegten gegirdiginiz mantari iyice yikayip, kavrulmus olan malzemeyle karigtirin.

Uzerine bir miktar su ilave ettikten sonra pismeye birakin.

lyice pisirdikten sonra 3 yumurta ile 1 bardak st ekleyin.

Bir middet daha pisirdikten sonra ocaktan alip servis yapin.
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