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TERBIYELI SIS KEBAP

750 gram kuzu budu
4 adet sivri biber

2 adet sogan

2 dis sarimsak

Az aycicek yad

4 adet domates

Tuz

Kuzu etinin sinirlerini ayiklayin. Kusbasi hepsi ayni blyuklikte dograyip bir kaba koyun. Sogani rendeleyin,
sarimsagi ezin, az sivi yag koyup tuzunu da ekin. Etleri iyice karistirip dolaba koyun ve bir giin bekletin. Sonra
sise 4&apos;er adet dizin. Izgarada veya teflon tavada pisirin. Domatesleri ve biberleri de ayni pigirin ve yaninda
pilavla servis yapin.
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