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TERBIYELI KREMALI BEZELYE GCORBASI

Umit Usta

3 su bardagdi i¢ bezelye
2 adet kuru sogan

1 adet havug

8 su bardagi et suyu
1/4 paket margarin

Tuz ]

Terbiyesi Igin:

3 adet yumurtanin sarisi
1 su bardag st

1 adet limonun suyu

Kurusoganlari ince ince kiydiktan sonra, margarin yaginda pembelestirelim. Kabugunu soyduktan sonra
rendeledigimiz havucu da tencereye ilave edip, 5 dakika daha kavuralim.

Havuclar kavrulunca, unu ilave edip 1 dakika daha kavurduktan sonra, bezelyeleri 8 su bardadi kadar varsa et
suyu yoksa sade suyu ilave edip, hep birlikte pigirelim.

Havuclar, bezelyeler ve soganlar iyice pistikten sonra, bu karigimi tel stizgecten sizip, stizgecte kalan posayi
da kasigin tersi ile ezerek, alttaki tencereye gecirelim.

Tencereyi ocadin Ustlne koyup, yeterince tuz ilavesiyle kaynatalim.

Bagka bir kapta, limon suyu, yumurta sarilari ve sitd ¢irpip, kaynamakta olan tencereden 1 kepce ilave edip,
karigtiralim. Tekrar tencereye dokelim.

lyice karistirdiktan sonra, kip seklinde kesip kizarttigimiz ekmekler ile birlikte sicak olarak servis yapalim.
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