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TERBIYELI KOFTE

Yarim kilo kiyma

1 corba kasigi margarin
2 bas sogan

1 cay fincani piring

1 yumurta

1 limon

1 demet maydanoz
Tuz

Karabiber

Terbiyeli kéfte yapmak icin yarim kilo kiymaya yeteri Kadar tuz ve biber katin. iki bag sogani ufak ufak dograyin
ve 1 demet maydanozun yarisini ince ince kiyin. Bunlari ye pirinci kiymaya karistirip, iyice yogurun. Bundan
sonra yogrulan kiymay! ceviz blyukligindeki pargalara ayirip yuvarlayin.

Bir kapta iki buguk bardak su kaynatin. Bu sirada maydanozun geri kalan kismini da ¢ok ince kiyin.
Yuvarladiginiz kéfteleri, kiyilan maydanoza bulayin, bir gorba kasidi yagd ve tuz kattiginiz suya bunlar atiniz. Bu
arada limonun suyunu bir bardaga aliniz ve derin bir kaba kiracadiniz yumurtayi kasgikla déverken bu suyu yavas
yavas katiniz. Piringler pisince bu terbiyeyi yavas yavas kéftenin suyuna katiniz ve bir tagim kaynadiktan sonra
altini séndirindz.
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