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TERBIYELI KIS TURLUSU

MALZEMELER

2 Sogan

6-7 Pirasa

300 gr Kereviz

2 Havug

150 gr Kugbasi Koyun Eti
2 Corba Kasigi Margarin
3 Su Bardagi Sicak Su
2 Yumurta Sarisi

1/2 Limon Suyu

Tuz, Karabiber

YAPILISI

Soganlar kiicUk kipler halinde dograyin. Margarini tencerede eritip sodan ve eti ilave edin. Etler suyunu salip
tekrar ¢ekinceye kadar yaklagik 20 dakika kavurun. Sicak su ve tuz ekleyip kapagi kapali olarak yarim saat
kadar pisirin.

Pirasalar temizleyip yarim parmak kalinliginda dodrayin. Kerevizi yarim ay seklinde dilimleyin. Havuglar verev
olarak ince ince dilimleyin. Dogranmis pirasa, kereviz ve havucu ete ilave edip kisik ateste yarim saat daha
pigirin. ]
Genis bir kasede yumurta sarilari ve limon suyunu ¢irpin. Yemegin suyundan yarim su bardagi kadarini ekleyip
iyice karistinin. Hazirladiginiz terbiyeyi yemegin tizerine gezdirerek dokup 5-6 dakika sonra atesten alin. Sicak
olarak servis yapin.

ML® Terbiyeli Pirasa icin tiklayin
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