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TERBIYELI KEREVIZ

3 corba kasiJi PINAR tereyagd
250 gr. PINAR parca kuzu eti
300 gr. PINAR siit

1 kg. Kereviz

1 adet sogan

Yeterince et suyu

tuz, karabiber

Terbiye igin:

2 adet yumurta sarisi

1/2 su bardag

1/2 limon suyu

Tencerede yag eritin. Kugbagi etleri tencereye aktarip etler biraktiklari suyu gekene kadar kavurun. Soganlar
piyazlik dograyip tencereye ekleyin ve 3 dk. kavurun. Uzerine et suyu ile hazirlanmis suyu da katip tuzunu ve
biberini ekleyerek, agir ateste etler yumugayana dek pigirin. Kerevizleri derince soyarak 4 parcgaya bolin.
Yayvan bir tencereye dizin. Uzerine etli harci, suyuyla birlikte ddkiin. (Gerekirse yeniden su koyarak, yemegin
suyunu ayarlayin.) Tencereye girebilecek biyUklikte bir porselen tabagi ters ¢evirerek kerevizlerin Gzerine
kapatin. Tencerenin kapaginida 6rterek pismeye birakin. Bu arada yemegin terbiyesini hazirlayin. 2 yumurta
sarisini ¢irpip yarim su bardagi su ve limon suyunu karistirin. Hazirladigimiz limonlu suyu yavas yavas ve
yemegin suyuyla isitarak yemege yedirin.

ML® Kereviz Oturtma icin tiklayin
ML® Terbiyeli Kereviz icin tiklayin
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