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TERBIYELI KEREVIZ

Asirlik Tariflerle Turk Mutfad

750 g kereviz

1 adet limonun suyu, kerevizi bekletmek igin
1 corba kasigi un, kerevizi bekletmek igin
2 adet orta boy patates

2-3 adet orta boy havug

60 ml zeytinyad

250 g arpacik sogan, soyulmus

600 ml su, kaynar

1 tath kasidi tuz

3-4 dal maydanoz, ince kiyilmis

Terbiye igin:

1 adet yumurta sarisi

1 ¢orba kasigi un

1 adet limonun suyu

200 ml pisirdiginiz yemegin kaynar suyu

Kerevizlerin kabuklarini soyduktan sonra ortadan ikiye sonra dérde bollp, iri pargalar halinde dograyin.
Kararmamasi icin limonlu ve unlu suyun i¢inde bekletin.

Patatesin kabudunu soyduktan sonra kereviz ebadinda dograyin. Havucun disg kabudunu bigakla kaziyin ve orta
kalinlikta halka halka dograyin.

Orta boy bir tencereye zeytinyadini koyup isitin. Arpacik soganlari ekleyin ve 3-4 dakika kavurun. Ardindan
havucu ve patatesi ekleyin. 2-3 dakika sebzeleri kavurduktan sonra tzerine kaynar su ve tuzu ilave edin. 20-25
dakika sonra patates tam pismeden igine kerevizi ilave edin.

Kuguk bir kdsede yumurta sarisi, un ve limon suyunu ¢irpin. Devamli karigtirarak yemegin suyunu azar azar
yedirin.

Hazirladiginiz terbiyeyi kerevize ilave edip hemen atesten alin. Yemegdi maydanozla susleyerek servis edin.

Not: Terbiyeye lezzet vermek icin kii¢lk bir dis ezilmis sarimsak ilave edebilirsiniz.
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