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TERBIYELI IZGARA SEBZE

6 kisilik

3 adet patlican

3 adet orta boy kabak

1 adet kirmizi dolmalik biber
1 adet yesil dolmalik biber

1 adet orta boy sogan

2 dis sarimsak

2 tath kasig kiyilmis feslegen
2 tath kasig kiyilmis taze kekik yapragi
Ceyrek su bardagi zeytinyagi
2 ¢orba kagsiJi balzamik sirke

Patlican ve kabagi 2 cm kalinliginda dilimler halinde kesin. Dolmalik biberleri 2 ince uzun dograyin. Sodani 8
parcaya bolin. Tim sebzeleri blyuk bir kaba alin. Sarimsaklari dévin. Kiyilmis otlar, zeytinyadi ve sirkeyi
ekleyin. Hepsini karigtinip, kabin tzerini seffaf folyoyla kaplayin. 1 saat bekletin. Firin izgarasini yakin. Sebzeleri
kuruladiktan sonra yaglanmis 1zgaraya dizin. Orta 1sida yumusayana dek 8-10 dakika pisirin.
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