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TERBIYELI ISPANAK CORBASI

1 kg. Ispanak

yeteri kadar tuz ve karabiber
1 ¢corba kasigi tereyad

1 corba kasigi un

1/2 bardak su

1 corba kasigi piring

1/2 bardak yogurt

1 yumurta sarisi

Ispanaklari yikayin, haglayin ve ince ince kiyin. Tuz, karabiber ilave edin. Agzi siki kapanan bir tencerede

tereyagini hafifce pembelestirin. Un koyarak kavurun. Igine 1spanak, su ve piringleri ilave ederek hafif ateste
pisirin. Gerekirse su ilave edin. Piringler pisince, corbaya yumurta sarisi ile ¢irpilmis yogurt koyarak servis yapin.

ML® Terbiyeli Ispanak Corbasi icin tiklayin
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