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TERBIYELI ISKEMBE GCORBASI

1 kilo iyi temizlenmis iskembe
7 dis sarimsak

Yarim ¢ay bardagi sirke
1,5 litre su

4 yemek kasigi un
Siviyag

Terbiyesi igin;

2 yemek kasigi un

1 yumurta sarisi

2 yemek kasigi yogurt
Yarim limonun suyu

iskembeler bir saat sirkeli suda bekletilir, sonra kiip seklinde dogranir, 45 dakika dogranan iskembeler diidikl(i
tencerede 1,5 litre suda pisirilir. Ayri bir tencerede sivi yag ile 4 yemek kasigi un kavrulur, hasladigimiz
iskembenin sogumus suyunu kavrulan una topaklanmamasi igin azar azar yedirilerek konur, iskembeler bu
karisima dokulir, kaynatilir 15 dakika kaynatilan iskembeye arzi edilen miktarda sarimsak dévilir ve sirke ile
birlikte corbaya konur.

Gorbayi ocaktan almaya yakin terbiyesi hazirlanir, yumurta sarisi yogurt, limon suyu ve un girpilir yavas yavas
corbaya ilave edilir.10 dakika daha kaynamaya birakilir.

Servis yapacagdiniz corbayi kirmizi pul biber ve karabiberle sisleyip servise sunabilirsiniz.
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