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TERBIYELI ISKEMBE GCORBASI
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1 kilogram iskembe (iyi temizlenmis)
3 yemek kasi§i tereyagi

3 yemek kasigi un

Haglamak igin:

1/2 adet limon suyu

1 adet ki¢ik boy kuru sogan
2 dis sarimsak

6 su bardagi su

Terbiyesi igin:

1 adet yumurta sarisi

2 yemek kasigi un

4 yemek kasigi yogurt

1/2 adet limon suyu

1 cay kasigi tuz

Servisi igin:

1/2 cay bardag sirke

4 dis sarimsak

lyi temizlenmis 1 kilogram igskembenin Gzerini gegecek kadar su ilave edip, iskembeler yumusayana kadar
yaklasik 40 dakika haglayin. Iskembe haslandiktan sonra bir kevgir yardimiyla bagka bir kaba aktarin.

Ayri bir tavada 3 yemek kasigi tereyagini eritip Uzerine 3 yemek kasigi unu ileve edin ve unun kokusu ¢ikana
kadar kavurun; sizdidun0z ve iinmig olan haslama suyundan tavaya azar azar ekleyin. Unun topaklanmamasi
icin; bir ¢irpict yardimiyla hizlica karistirin.

Bu karnigimi iskembeleri hagladiginiz tencerenin igerisine sirekli olarak karistirarak yavas yavas yedirin.
Gorbanin terbiyesini hazirlamak i¢in; 4 yemek kasigi yogdurt, 2 yemek kasigi un, 1 ¢ay kasidi tuz, 1 adet yumurta
sarisi ve yarim limon suyunu ayr bir kapta ¢irpin.

Terbiye karigsimini kaynamakta olan haglama suyu ile iligtirdiktan sonra ¢orba tenceresine azar azar ekleyin ve
hizlica karigtirin.

Son olarak, haglanan iskembeyi ¢orbaya ilave edin ve kisik ateste, 15 dakika kadar kaynatarak pisirin.
Sarimsaklari rendeledikten sonra sirke ile karistirin. Servis kaselerine aldiginiz corbayi, sarimsakli sirke
ilavesiyle sicak olarak servis edin.
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