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TERBIYELI ISKEMBE CORBASI

1 kilogram iskembe

1 cay bardag sirke

2 litre su

3 yemek kagigi un

2 yemek kagsidi sivi yag
4-5 dis sarimsak
Terbiyesi igin:

1 adet yumurta sarisi
2 yemek kasigi un

2 yemek kasigi yogurt
1 adet limon

Kip kup dogradiginiz iskembeyi bol suyla iyice yikayin.

Yikadiktan sonra bir kaba alip tizerine yarim gay bardag! sirke dokun.

Uzerine de sicak su gezdirip yaklasik 40 dakika bu sekilde bekletin.

Daha sonra bol suyla yikayarak dudukli tencereye alip haglayin.

Hasladiktan sonra suyunu stiziin ve tekrar su ekleyin.

Yaklasik 15-20 dakika kadar daha haglayin.

Sivi yagdi da farkli bir tencerede isitin.

Un ekleyip kavurun.

Iskembenin suyundan birkag kepge ilave edin.

Bu karigimi da iskembeye yavas yavas karigtirarak ekleyin.

Bir yandan da terbiyesi i¢in yogurt, yumurta sarisi, un ve yarim limonun suyunu bir kasede ¢irpin.
Corbadan 1-2 kepge kadar alip terbiyeyi iigtirdiktan sonra yavas yavas ¢orbaniza ekleyin.
lyice karigtirin.

Kisik ateste 10-15 dakika daha pisirin.

Dilerseniz ¢orbanizi sarimsak ve sirke ile servis edebilirsiniz.
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