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TERBIYELI ISKEMBE GORBASI (DUDUKLU)

Yarim kilo dana iskembesi
1 orta boy sogan

3-4 dis sarimsak

8 bardak su

1 cay kasigi tuz

1 yemek kasigi un

2 yemek kagsidi margarin
Terbiyesi:

2 yumurta sarisi

1 limonun suyu

Yarim bardak su

Temizlenmis olarak alacaginiz iskembeyi 1-2 saat sire ile bol tuzlu soguk suda birakin. Soganin kabugunu
soyun, bitiin birakin. Sarimsaklari uzunlamasina ikiye bélin. DidUkIi tencereye 8 bardak su ile iskembeyi,
sogani, sarmisagi ve tuzu koyup bir saat kaynatin. Pistikten sonra ¢ikaracaginiz iskembeyi 1 santimlik (corba)
veya 2-3 santimlik (tuzlama) pargalar halinde kesip tekrar tencereye atin ve 15 dakika daha pisirin. Pisme
esnasinda bagka bir kapta unu margarin ile kavurun, Gzerine birkag kepge kaynamakta olan ¢orbanin suyundan
katin, karigtirip tenceredeki gcorbaya katin. Sofraya getirmeden énce ¢orba tenceresini yeniden kaynatin. Gukur
bir kapta yumurta sarisina limonun suyunu yedirerek bir terbiye hazirlayin ve bunu kaynayan gorbaya katin,
karistirin, yaninda sirkeli sarimsakla servis yapin. Arzu ederseniz servis sirasinda gorbanin tizerine kirmizi
biberli eritilmis margarin (tereyadi) dokebilirsiniz
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