B

—
i
4 &

r ™
"
é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

TERBIYELI HAVUC

1 kg havug

1 adet kuru sogan

1 cay bardagi siviyag
1 tath kasidi tuz

1 cay kasigi tuz
Terbiye igin:

1 adet yumurta

1 adet limon

1 ¢corba kasigi un

2 su bardagi su

Havuglar soyulur kugbasi dogranir. ince kiyilmis sogan siviyagda pembelestirilir. Uzerine hazirlanan havug
eklenir, 10 dakika kavrulur. Bu arada terbiye cirpilir, havuca eklenir, karistirilir. Kisik ateste 20 dakika daha

pigirilir.
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