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ETLI TERBIYELI KEREVIZ

1 kg. kereviz

300-400 gr. kugbagi et
2 kasik yag

1 kasik domates salcasi
2 adet sogan

Tuz

Terbiyesi igin:

2 yumurta

1 limon

Eti bir tencereye koyup icine yagi, dogranmig sodani, biberi koyunuz.

Orta hararetli ateste soganlar sararincaya ve ette biraktigi suyu ¢ekinceye kadar kavurunuz.
Domateslerin kabuklarini soyup kusbasi dograyip ete ilave edip 1-2 defa da domatesle kavurunuz.
Eler biraz pisince dogranmis kerevizleri ete ilave ediniz biraz éldikten sonra su ve tuzu koyunuz.

Orta hararetli ateste et ve kerevizlerler yumugayincaya kadar pisiriniz.

Inmesine yakin terbiyesi konup bir tasim kaynatip aliniz. Servise sununuz.

Terbiyesi: 2 yumurta sarisi, 1 limon suyu ile iyice ezilir. Arzu edilirse unda konabilir. Sulandirip yemege
inecegine yakin konur. Bir tagim kaynatilip indirilir.

ML® Terbiyeli Kereviz icin tiklayin
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