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TERBIYELI CIGER CORBASI

Tugrul Savkay

350 gr. kuzu ya da koyun cigeri (kU¢Uk kipler bigiminde dogranmis)
1,5 It. et suyu (6 su bardag)

Tuz

2 adet yumurta sarisi

1/2 adet limon (suyu) ya da 50 ml. sirke (1/5 su bardagi)

100 gr. tereyadi (6,5 ¢orba kasidr)

1/2 gay kasig1 kirmizi pulbiber

1/2 bag taze nane ya da maydanoz (ince kiyllmig)

Cigerleri, kani iyice gitmesi i¢in biraz suda birakin. Sonra yikayip stizdlrerek bir tencereye yerlestirin.

Uzerine et suyunu ekleyin. Bir tagim kaynatin ve atesi kisarak 10 dakika pisirin. Tuzunu ayarlayin.

Bir kapta yumurta sarilarini limon suyu ile ¢irparak terbiyeyi hazirlayin. Gorbanin suyundan katarak ilindirin.
Gorbay: siirekli karistirarak terbiyeyi gorbaya yedirin.

Koyulasip, yumurta kokusu gidinceye kadar ¢orbayi pisirip atesten alin. ]

Tavada tereyagini kirmizibiberle birlikte kizdirp, corbanin Gzerine biberli yagi gezdirin. Ince kiylmig nane ya da
maydanoz serperek servis yapin.

Not: Eger corbanin daha koyu kivamli olmasini istiyorsaniz yumurtali terbiyesine 1 ¢orba kagigi un katabilirsiniz.
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