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TERBIYELI BEYKOZ INCIK HASLAMA

6 adet kuzu incik

2 adet sogan

2 adet havucg

4 adet patates

2 adet kereviz

yarim demet maydanoz sapi
terbiyesi igin;

yarim su bardagi yogurt

2 dis sarimsak

2 corba kagsiJi sirke

inciklerin Gizerini 6rtecek kadar soguk su konur, kapagi kapali olarak haglamaya birakilir, pismesine yakin,
yemeklik dogranmis kuru sogan, kugbasi dogranmis havug, kereviz ve patates, kiyilmis maydanoz sapi katilir,
15 dakika pisirili, terbiye malzemesi ¢irpilir, etin Gzerine dokilr, 10 dakika daha pigirilir atesten alinir.

ML® Pilic Beykoz icin tiklayin
ML® Terbiyeli Tavuk Haslama (gorsel)
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