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TERATORLU TAZE BORULCE SALATASI

750 gram taze bértilce

2 kahve fincani zeytinyagi

1 corba kasigi tuz

1 kahve fincani limon suyu
2 dis sarimsak

100 gr. fistik (2 kah. fincani)
tuz

200 gr. ic ekmek (2 dilim)

1 kahve fincani su.

1) Bir tencereye su doldurduktan sonra buna, 1 ¢orba kasigi tuz ildve ederek kaynamaya birakmali, su
kaynayinca buna, kenar kilgiklari ayiklanmig ve yarimsar parmak uzunlugunda parcalara kesilmis 750 gram taze
borilce ilave ederek, borllceler yumusakga bir hal alincaya kadar haglanmaya birakmalidir.

2) Borulceler haslaninca, bunlari bir sizgegten gegirmek suretile suyunu doktikten sonra bir tabaga almali ve
Ustlerine hazirlanmis ve icine 1 kahve fincani su katarak hafifce sulandiriimis fistik teratoru dékmeli ve servis
yapmalidir.

ML® Borilce Salatasi icin tiklayin
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