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TEPSIDE KURU HELVA

3 su bardagi un

1 su bardagi pudra sekeri
1 kahve fincani siviyag

2 corba kagiQi tereyagi
Uzeri igin:

Pudra sekeri

Un elenerek bir tencereye aktarilir, ok kisik atese yerlestirilir. Ara sira karigtirarak yarim saat kavrulur. Uzerine
eritilmis tereya@i ve siviyad karisimi eklenir. Kisik ateste devam edilir. Pudra sekeri konur. Bir kag¢ dakika daha
kavrulur. Kiguk bir tepsinin tabanina pisirme kagidi yerlestirilir. Helva karigimi dékulir, énce kasikla sonra da bir
¢ay bardagi arkasiyla dizeltilir. Pudra sekeri serpilir, kare kare kesilir. Buzdolabina konur, bir gece bekletilir.
Servis tabadina dizilir. Artik buzdolabina konmadan bir ka¢ giin dayanabilir.

© lezzetler.com tarif no:150650 « adi:Tepside Kuru Helva « gdnderen:mim « indirme tarihi:04.04.2025 - 23:52


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/tepside-kuru-helva-vt109085
http://www.tcpdf.org

