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TEPSIDE ICLI KOFTE

2 Su Bardag ince bulgur

2 Adet sogan

250 gr yagsiz dana kiyma
250 gr kiyma

3 Yemek Kagidi margarin
Tuz

Karabiber

1 Adet yumurta

1 Cay Bardag sicak su

1 Cay Kasigi kimyon

ici icin 2 kasik margarini tavada eritin dogranmis soganlari ilave edip pembelestirin kiymayi ekleyip kavurun
ocaktan alip tuz, kimyon ve karabiber serpip karistirin ince bulgur, dana kiyma, tuz, karabiber, kirmizi toz biber
ve 1 yumurtay bir kaba alip iyice yogurun ara sira elinizle su serpip hazirladiginiz hamuru ikiye bélin bir parcay!
yaglanmis tepsiye 0,5 cm kaliniginda yayin arasina i¢ malzemeyi koyup kalan hamuru da tzerine kapatin kalan
margarini bir kasik sicak suyla karigtirip eritin ve hamurun tzerine firgayla striin énceden isitilmig orta hararetli
firnda alti Gstl kizarincaya kadar pisirip dilimleyerek servis yapin.

Fotograf "Domates Perisi" tarafindan génderildi. 13.10.2021
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