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TEPSIi ORUGU

1 Adet yumurta

2 Adet sogan

1 Gay Bardagi ceviz

500 gr kiyma

1 Demet maydonoz

2 Su Bardagi ince bulgur

1 Yemek Kasigi Sana Klasik

Oncelikle dig harci hazirliyoruz. ince bulguru kaynar su ile 1slatip bir siire demlendiriyoruz. Sisen bulgurun igine
kiymanin yarisini ilave edip yogurmaya bagliyoruz. Bir miktar biber salgasi, tuz ve yumurtayi da ilave edip
karistirlyoruz. Elde ettigimiz hamuru ikiye béllp bir kismini yagladigimiz tepsiye elimizle yayiyoruz. Araya kalan
kiyma ile kiymali harg yapiyoruz. Tavaya 1 yemek kagigi margarin ve siviyag koyup kiguk kiigik dogradigimiz
soganlari kavuruyoruz. Kiymayida katiyoruz. Istegimize gore tuz, karabiber, kirmizibiber, kimyon ve kekik
ekliyoruz. Son olarak maydonoz ve cevizi de ilave edip ocadi kapatiyoruz. Harci tepsiye yayiyoruz. Uzerine
hamurun diger yarisini da yayip dilimliyoruz. 200 derecede dnceden isitilmig firinda pisiriyoruz.
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