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TEPSI KOFTESI

1 kg. koftelik kiyma

3 tane yumurta

3 demet maydanoz

3 dilim bayat ekmek igi
Yarim kilo domates
Tuz

Karabiber

Kiymanin igerisine ufalarimig ekmek icini, kiyilmis 1 demet maydanozu, yumurtalan, karabiber ve tuzu da
katarak iyice yogurun. Sonra iki demet maydanozu da iyice kiyin. Tekrar iyice karismasini sagliyarak yogurun.
Sonra bundan kofteler yapin. Hazirladiginiz maydanozu yassi koftelerin tizerine yapigmasini saglayin.

Diger tarafta tepsiye bir miktar yag koyun, tzerine kabuklar ¢ikarilmig domatesleri dograyin. Tuz serpin.Uzerine
de bir bardak su ilave ettikten sonra maydanozlu kéfteleri bu domateslerin Ustiine dizin, orta atesli ocakta
pisirin.
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