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TEPSI KEBABI (SANLIURFA)

1 kg patlican
500 gr kiyma
1 adet sogan

Sogani rendeleyin.Kiyma,salga,tuz,isot ve karabiberi ekleyip yogurun.Patlicanlari 3 parmak eninde kesin.Bir
patlican biyuUkge kofte seklinde dizin.Ortasina domatesleri dilimleyin.Elinize siviyaga batirin patlicanlarin tGstine
sUrin.Bunun nedeni evdeki firinlarda pisirdigimiz igin Ustleri kurumasin.220 veya 250 derecelik firinda
patlicanlar suyunu salip gcekene kadar pisirin.Alt ve st ayri pisirilen firinlarda ilk 30 dakika sadece alttan pisirip
sonra Ustind yakin.Yaklasik 1 saat icinde pisiyor ama patlicanlarin pisip pismedigini kontrol edin.Tas firin bulma
sansiniz varsa 30 dakika i¢inde yemeginiz servise hazir olacaktir.

NOT;Sanlurfa’da bu yemeg@e sodan ve sal¢a koyulmuyor ama ev firinlarinda et kurudugu igin ben
koyuyorum.Etin igine degil ama servisinde kuru sodan kesilip dirim yapiliyor.Sizde servis yaparken kuru sogan
ve lavagla yaparsaniz ¢ok lezzetli oldugunu gdreceksiniz. 1 paket hazir ¢ikolata sosu ya da benmari usult
eritilmig 80 gr bitter ¢ikolataKicUk bir tencereye 1 su bardadi suyu ve margarini koyarak kaynatin. Daha sonra 1
su bardadi unu ekleyerek iyice karigtirin. 2-3 dakika karigimi strekli karigtirarak pisirin. Ocagi kapatarak 10-15
dakika hamurun sogumasini bekleyin. Hamur biraz dinlendikten sonra 3 adet yumurtayr hamura yedirmemiz
gerekiyor ancak bu noktada 6nemli bir ayrinti var. Yumurtalar teker teker hamura kirin ve birini iyice
yedirmeden diger yumurtay! kirmayin. Yumurtalari hamura iyice yedirdikten sonra yapiskan bir hamur elde etmis
olduk. Bu kisim biraz yorucu oluyor ama hamurun kabarmasi i¢in iyice karistirmis olmaniz gerekiyor. Yumurtalari
yedirdikten sonra hamuru 10 dakika dinlendirin.
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