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TEPSI KEBABI (HATAY)

Hatay Valiligi
Antakya Mutfag@i - Stiheyl Budak

1 kg. orta yagli kiyma

4 adet taze biber veya 2 yemek kasigdi toz biber
400 gr. kuru sogan

2 adet domates

4 bad maydanoz

2 adet patates

2 adet patates

1 bas sarimsak

1 bardak su

1 ¢corba kasigi domates salgasi
1 cay kasidi yenibahar
Karabiber

Tuz

Maydanozlar ince kiyilir. Yarisi ile baharat, dévilmis sarimsak, 1 adet kirmizi biber ve tuzla beraber kiymaya
karistirilip iyice yogurulur. Dider tarafta piyaz seklinde dogranan sogan ince kiyilmig maydanoz, 3 adet julyen
(egik) kiyilmig kirmizi biber ve tuzla iyice karistirilip harmanlanir. 50 cm. ¢apinda bir tepsinin igine kenarindan 3
cm. uzakta kalacak sekilde yayilir. Hazirlanmig kiymadan klguk pargalar alinarak el veya bir naylon pargasi
Uzerine yaymak sureti ile tepsideki malzemenin Gzerine serilir. Tepsinin Uzeri tamamen etle kaplandiktan sonra
Ustline halka olarak kesilmis patates, domates ve bir bardak suda eritilmis domates salgasi, Uzerine boca
edilerek 180 C 'lik firnda 30 dk. pisirilerek servis edilir.

ML® Tepsi Eti icin tiklayin

Fotograf "ismet Atabay" tarafindan génderildi. 26.04.2020
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