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TEPSİ BASMASI (ERZURUM)

Tepsi Basması (poğaç), tandır olan evlerde ve bilhassa köylerde yapılır. Özel bir yemektir. Hamur börek gibi
hazırlanır. Hamur tereyağı süt veya yoğurt katılarak yoğrulur ve bir siniye yayılır. Üzerine de bir sini kapatılarak
tandıra indirilir. Üstüne bol miktarda kor haline gelmiş kül karışımı ateş konur. Her iki yüzü kızardıktan sonra
tandırdan çıkarılır. Üzerine bol tereyağı ve bal şerbeti dökülerek sıcak sıcak yenir.
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