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TENNURI CORBASI

1 su bardag@i nohut (bir gece énceden islatilmig)
1 su bardag kirmizi mercimek

Yarim su bardagi piring

1 yemek kagigi margarin

2 adet yemeklik dogranmig sogan

350 gr ¢ok kuguk dogranmis kugbasgi et,

2 yemek kasigi un

Yeterince Kaynamig et suyu veya su

Yeterince Tuz, nane ve pul biber

Aksamdan islattigimiz nohutu yikayip yar diri kalacak sekilde haglayalim. Haglaninca mercimek ve pirinci ilave
edip pisirmeye devam edelim.

Ayri bir tencerede margarinimizi eritip sogani kavuruyoruz ve sodanlar hafif pembelegince etleri ilave ediyoruz.
Etler biraktigi suyu ¢ekince unu ilave edip 1-2 dakika geviriyoruz. Nohut, mercimek ve pirin¢ karigimini et
tenceresine ekleyelim.Birkag kez karistirip Gzerlerini 3 parmak gegecek kadar su ilave edelim. Etler iyice
yumusayana kadar pigirip tuzunu ve baharatlarini ekleyelim.
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