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TENCEREDE TAVUK KIZARTMASI

Ayaklarindan gévdelerine baglanarak tencereye konulan tavuklar tereyagina biraz da zeytinyagi karistirilarak
harli ateste kizarincaya kadar ¢evrilir.

Sonra, tencere, mutedil atese alinarak taze domates (yahut sal¢asi), maydanoz ve muhtelif garnitdrler ilave
edilir. Tuz, biberi ve baharati da ekilerek ve biraz sicak su katilarak pigirilir.
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