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TENCEREDE TAVUK KIZARTMASI

1 adet tavuk

3 adet sogan

1 adet havug

2 adet domates

4 kagsik yag

3 bardak tavuk suyu
tuz

ici, digi temizlenip tlitstilenmis tavuk, sogan ve havugla bir tencereye konur, haglanir. Bagka bir tencereye 4
kasik yag konup eritilir. Haslanmis tavuk, yaga konup kizaitilir. Iki yani pembelesince ¢ikarilir. Kanat, but ve
g6gUs etleri pargalara ayrilir. Tenceredeki yadin icine haglanan soganla havug ve ince ince pargalanmig
domates ilave edilip, 5 dakika pisirilir. Bundan sonra ayni tencereye ¢ bardak tavuk suyu katip on dakika kadar
kaynatilir. Bundan sonra, tenceredeki sosu siizgecten bastira bastira sizmeli, bu suyu tavugun tzerine dékip,
sofraya ¢ikarmalidir.
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