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TENCEREDE SIGIR BUDU

Siginn butundan ya da sirtmdan yari yagl ve kemiksiz 1 kilogram eti yumurta blyUkliginde dograyip tencereye
koyunuz. Ustline bir miktar tereyadi koyup bir de sodan ¢entip kuvvetli atese siriiniz. Koyuverdigi suyunu
¢ekinceye ve rengi ddnmeye ylz tutuncaya kadar arasira karistiriniz. Bir kasik un serpip pembelesinceye kadar
¢eviriniz. Bundan sonra bir kepge su, tuz, biber, bahara ilave edip orta atese ¢ekiniz. Suyunu ¢ektikge sicak su
koyunuz. Arada tencereyi silkiniz. Geregince pigince ve suyu kendine salga olacak kadar kalinca indirip tabaga
bosaltiniz. Kenarina Patates Plresi garni edip Uzerine de salgasini gezdirip servis yapiniz.

© lezzetler.com tarif no:52955 » adi: TENCEREDE SIGIR BUDU » génderen:Kan « indirme tarihi:22.04.2025 - 02:57


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/tencerede-sigir-budu-vt40772
http://www.tcpdf.org

