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TENCEREDE KUZU TANDIR

https://cook.com.tr

Un 1 Su Bardag

Sofra Tuzu 1 Yemek Kasigi
Su 1 Kahve Fincani
Yumurta 1 Adet

Kuzu But 4 Kilogram

Kemiksiz kuzu butlarini, yikamadan, derin ve genis bir ¢elik tencereye, bagka higbir malzeme eklemeden, sade
olarak diizglnce yerlestirin. Diger tarafta gukur bir kapta, 1 su bardagdi un, 1 kahve fincani su, 1 yumurta ve 1
yemek kasiJi tuzu kanistinip, elinizle ¢ok kati olamayan bir hamur elde edin. Tencere kapaginizin i¢ kisimlarina
biraz bu hamurdan sivayin, kapagi kapattiktan sonra yine hazirladiginiz bu hamuru, piserken hi¢ hava
almamasini saglamak igin, tencere kapaginin gevresine elinizle yayarak sivayin. Hamuru kapagin kenarlarina
sivarken hi¢ bosluk birakmamaya dikkat edin. Ocaginizin 4 géziinden en kigik gézind, en kisik ayarina
getirerek tencerenizi ocagdin Uzerine yerlegtirin. Tam bu esnadan itibaren saat tutarak eti ocagin en kisik
ayarinda tam 8 saat pisirin. Pisme esnasinda kapagin kenarlarindan minik hava kagirmalari olursa, daha
Onceden hazirladiginiz hamur ile hava deliklerini sivayarak tekrar kapatin. 8 saatlik bu stire gézintzi
korkutmasin, et dnce suyunu veriyor ve kendi suyunda yumusacik pisiyor. Tek dikkat etmeniz gereken pisirme
isleminin basindan sonuna kadar, ocaginizin en kiiglk géziinde ve en kisik ayarinda pisirmenizdir. Tarafimdan
defalarca pisirilerek denenmistir. 8 saatlik pisirme isleminden sonra, tencere kapagdindaki kuruyan ve sertlesen
hamurlar dikkatlice blytk bir bigagin sapi ile kirarak temizleyin. Bu islem esnasinda etrafa kuruyan hamurlar
sigrayabiliyor, ben altina bir 6rtli seriyorum. Kenar hamurlari iyice temizledikten sonra tandirinizi genig bir servis
tabagina alarak, yaninda &apos;&apos;Domatesli Pilav&apos;&apos; esliginde servis yapabilirsiniz.
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