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TENCEREDE KAZ KIZARTMASI

1 kaz palazi

6 corba kasiJi yag

2 sogan (orta)

2 havug ( kiiglk)

3 dis sarimsak

1 bardak su

2 demet maydanoz
tuz

kabak

domates (ya da salca)

Bir tencereye i¢i temizlenmig, tltstlenmig, yikanmig bir kazin icine 2 demet maydanoz sokulur, daha sonra kaz,
Olgulere gbre su, kigik pargalara dogranmis bir havug, dérde bdlinmis sodanlar ve tuz konularak, atese
oturtulur. Suyun i1sinmasiyle Uzerinde meydana gelen kdpukler delikli bir kepge ile alinarak atilir.

Tencerenin kapagi kapatilir ve kaz pisirilir. Kaz pisince tencereden ¢ikartilir ve bagka bir tencerede eritilen
margarin ve sadeyagda kizartilir. Sonra bu tencereden alinarak kol, gégus, but, sirt gibi parcalara bélunir ve
servis tabagina dizilir. Bu is bitince kazin kizardiJi tenceredeki yada, 6bur tencerede bulunan ve kazla birlikte
haslanan havug ve soganlar bogaltilir, 2 - 3 dakika kavrulur, bunun igine kabuk ve ¢ekirdekleri ¢ikarlmis, kiiguk
kicUk dogranmis domatesler (yoksa salcasi) ilave edilerek 5 dakika kavrulur. Sonra buna kaz suyu katilir ve
yeniden 5 dakika daha kaynatildiktan sonra, hepsi stizgecten gecirilir. Slizgegten gecen salca tabaktaki kaz
parcalarinin tizerine dokulerek servis yaplilir.
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