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TENCEREDE ENGINAR

4 adet temizlenmis enginar
1 adet kereviz

1 sogan

2 havug

2 patates

1 corba kasigi toz seker

1 cay kasigi tuz

1 cay bardagi zeytinyag
Dereotu

Enginarlar ve kerevizi limonlu suda yikayip dilimleyin ve tencereye dizin. Yikanmig ve irice dogranmig sogant,
patatesi, havucu gelisiglzel yerlestirin. Sekerini, tuzunu serpin. Uzerine zeytinyadini gezdirip az miktarda su
ilave edin. Tencerenin blyUkligu kadar kesilmis yagl kagdidi islatip Gzerine kapatin. Sonra da tencerenin
kapagdini kapatin ve 35 dakika pismeye birakin. Pisince sogutup servis tabagina aktarin. Dereotlariyla susleyip
ikram edin.
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