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TENCEREDE DANA KIZARTMASI

1 kg dana eti (kemiksiz)
1 bas sogan

1 karanfil

200 gr margarin

3 ¢orba kasiJi un

2 corba kagsiJi sirke
kekik

biber

tuz

Et yikanip temizlendikten sonra yumurta iriliginde parcalara ayrilarak bir tencereye konur. Uzerine 75 gram
margarin ile bir bag sogan kiguk kigik dogranarak ilave edilir. Buharli bir ateste gevrilerek kavrulur. Etler,
koyuverdigi suyu ¢ekinceye ve renkleri déntinceye kadar kavrulmaya devam edilir. Uzerine bir gorba kasigi un
serpildikten sonra pembelesinceye kadar kavrulur. Sonra, yarim bardak su ilave edilir, pisinceye kadar birakilir.
Tuz serpilir. Sonra suyu ¢ekildikge azar azar su konur. Ayri bir tencereye de 120 gram margarin konularak
eritilir. Iki gorba kasidi un ilave edilir. Hep ayni tarafa olmak Uizere pembelesinceye kadar cevrilir. Uzerine azar
azar su katilir. Koyu boza kivamina gelince iki ¢orba kasigi sirke, bir karanfil, biraz kekik ve biber ilave edilir. On
dakika kadar kaynatilir. Bu karisim da etlerin Gzerine dokulerek servis yapilir.
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