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TENCERE KEBABI

5 adet orta boy patates

2 bas ince kiyilmig sogan

1/2 su bardag rafine yagi

1 tath kasidi domates sal¢asi

1 adet orta boy havug (150 gr.)
1 tath kasigi un

3 adet iri domates

1 corba kasigi tepeleme yagd

1 kilo kugbasi kuzu eti

5 su bardagi su

Sebzenin hazirlanmasi:

1) Patatesleri hazirlayip kizgin yagda 1 dakika kizarttiktan sonra bir tabaga cikarip bir kenara ayiriniz.

2) Havucunu hazirlayip 20 dakika haslayip stizdirinGz.

3) Domatesleri hazirlayip bir kenara ayiriniz.

Kebabin hazirlanmasi:

1) Yagi tencereye koyup kizdiriniz. Etleri ilave ettikten sonra, etler birakacaklari suyu ¢ekip pembe bir renk
alincaya kadar 8-10 dakika kavurup sodanini ilave ediniz.

2) Dakika daha kavurup salcasini ilave ederek 2 dakika daha kavurunuz ve unu ilave ederek iyice karistirip
tuzunu ilave ediniz.

3) Kaynarken tizerinde toplanan kdpugu atiniz. Sonra tencerenin kapagini kapatip agir ateste 1 saat pisiriniz.
4) Uzerine havuclari, sonra patatesleri, sonra da domatesleri serpip agir agir 20 dakika daha pisirip, atesten
aliniz ve servis yapiniz.
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