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TENCERE KEBABI

1 kg. koyun eti

25 adet arpacik sogani

1 kahve kagsiJi yenibahar
1 kahve kasi§i karabiber
1 kahve kagigi kimyon

3 corba kagsiJi tereyagdi

4 orta boy patates

2 ¢orba kagsiJi salca

2,5 bardak su

tuz

Butin malzemeyi karigtirip bir tencereye koyun. Tencerenin agzindan 20-30 cm daha blyuk kenarli bir tepsiyi
ya da sahani tencerenin Uzerine kapatain, sonra elinizle bastirarak tepsi alta tencere Uste gelecek sekilde ters
cevirin. Suyu tepsiye koyduktan sonra atese oturtun, 2 saat pisirin.
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