B

—
i
4 &

r ™
"
é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

TENCERE KEBABI

2 Orta boy domates veya salca
1 Tath kasigi tuz

1/4 cay kasig karabiber

1/2 Kg. kusbasi et

1 Gorba kasidi siviyag

2 Orta boy patates

1 Orta boy sogan

Tencereye et, yag, ince dogranmis sodan ve domatesi koyup ates Gzerinde 5—10 dakika karistiriniz. 3 su
bardadi kaynar su ilave edip hafif hararetli isida et yumusayincaya kadar pisiriniz.
Patatesi findik blyukliginde dograyip, tuzla birlikte ete ilave ederek on dakika daha pisiriniz.

Not : Istege gore tencere kebabina havug ve taze sojanda ilave edilebilir.
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