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TEMEL PIZZA HAMURU (ITALYA)

1/2 tath kasigi sekeri, ufalanmig 20 gr. yas mayayi ve 150 ml. ilik suyu, seker ve maya eriyinceye kadar
karnstinin. 250 gr. unu ve 1 tath kasidi tuzu ilave edin. Mikserin hamur karigtirma ucu ile karigtirin. 40 ml. yag
ekleyin ve puriizsiiz bir hamur elde edinceye kadar karigtirmaya devam edin. Hamuru unlu tezgahta kisa bir
slire yogdurun ve bir kaba alin. Uzerini kapatip ilik bir yerde 30 dakika dinlendirin. Hamuru dinlendirdikten sonra
tekrar unlu tezgahta yodurup, tariflerdeki dnerilen sekilde hazirlayin. Yas maya yerine 1/2 paket kuru mayay,

un, seker ve tuz ile karistirip, tarifteki gibi hazirlayabilirsiniz.
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