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TEMBEL iSi CILBIR

6 bardak su

1/2 kg yodurt

12 yumurta

2 dis sarimsak

2 corba kagiJi tereyadi veya margarin
tuz

karabiber

Yumurtalar kayisi seklinde pigirilir. Kabuklar soyulduktan sonra bir tabaga yerlestirilir. Dévilmis sarimsak ilave
edilmis yogdurt catalla cirpildiktan sonra yumurtalarin Gzerine doékulir. Yag biraz kizdirildiktan sonra kirmizi biber
ilave edilip karigtirilir. Ve yogurdun Gzerine dokullr, sicak sicak servis yapllir.
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