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TEMBEL ANNE MAMASI (10 AY)

1 adet elma
4 adet bebe bisküvizi

Elmanın kabuğu soyulur. Ortadan kesilir, çekirdek ve çekirdek yatakları çıkatılır. Rondoya atılır, üzerine bir kaç
parçaya bölünmüş bebe bisküvileri atılır. Tamamen parçalanana kadar çekilir. Tabağa aktarılır. Bebeğe kaşıkla
yedirilir.
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