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TELTEL (AMASYA)

Amasya Valiligi

1,5 kg. toz seker

1 su bardagi su

1 tath kasigi

limon tuzu

3 kg. tereyagda kavrulmus un

Bir kazanda seker, su, limon tuzu birlikte devamli karigtirilarak kaynatilir. Malzeme agik kahve rengine
dénuslnce, bir tas igindeki soguk suya bir kasik agda atilarak test edilir. Ajda tasin dibine deger ve (TAK) diye
ses ¢ikartirsa kivama gelmistir. Ocaktan indirilir. Soguk bir yerde her tarafi yaglanmig tepsiye agdanin tamami
doékaldr, donmaya birakilir. Bu zaman igerisinde un tereyagda kavrulup sogumaya birakilir. Tepsideki agda
alinarak elde ¢ekerek beyazlatilir. Beyazlanan agdadan 20-25 cm. ¢apinda halka yapilir. Yine soguk bir
mekanda derin bir legenini icine kavrulmus un konur agda halkasi ortasina konup unla bulanir ve 3-4 kisi bu
halkayi legen cidarima ¢ekerek uzatirlar. Halkalar uzadik¢a ikiye katlanir. Teller tamamen inceldikten sonra
(20-22 tur) kesilerek bir stre dinlendirilir ve servis yapilir.

Not: Un azalirsa agda yapisir teltel bozulur. 19 turun altindaki telteller ¢ok iri telli oldugu icin yenmez bu sayiya
ulasmak icin beceri ve sabir gerekir. Teltel kis aylarinda yapilan ve kalabalik misafi r toplulugu igerisinde ¢ekilip
yenen 6zel bir tath tiradir. Pismaniye ye benzerse de ¢ok farkl dzellik arzeder.
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