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TELEME (OSMANİYE)

1 Kg keçi sütü
4.5 adet incir kozalağı (incir kozalağı olmadğı takdirde incirin gövdesi bıçakla yarılarak incir sütü damlatılır.)

Süt pişirilmeden incir kozalakları sütün içine konularak karıştırılır. Süt yogurt kıvamına gelinceye kadar bu işlem
devam eder. Süt yoğurt kıvamına geldikten sonra teleme beş dakika sonra hazıdır.
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