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TEL SEHRIYELI BULGUR PILAVI

1 su barda@ pilavlik bulgur
Yarim ¢ay bardag tel sehriye
2 su bardagi kaynar su

1 cay bardagi zeytinyagi

1 ¢corba kasigi tereyagd

2 adet ezilmig sarimsak

1 yemek kagigi salca

1 tatl kasigindan biraz az tuz
1 tatl kasigindan biraz az kuru nane
1 cay kasigi karabiber

1 cay kasigi kimyon

Sivi yagdi tencereye aliyoruz, lizerine sehriyeyi ekleyip rengi dénene kadar kavuruyoruz. Bulguru ekleyip
karistirmaya devam ediyoruz. Sonra salgayi, sarimsagi ve baharatlari ekliyoruz. Kaynamis suyu izerine
doéklyoruz, tereyagdini da ilave edip pismeye birakiyoruz. Pilav suyunu ¢ekip gdz gdz olunca altini kapatiyoruz.
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